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AKxmyanvHass mema 0151 pa32o080pa 80 8Ce 8peMmeHa — 9mo
30opoesbe uesnogerxa. Om cocmostHust 300po8ust 0emetl 80 MHO20M 3a8ucum baazonosiyuue obugecmaa. Ilo daHHbIM
MEOUYUHCKOU cmamucmuKu, KoAUUecmao 0OULKOSIbHUKO8 C XPOHUUECKUMU 3a0601e8AHUSAMU YBENUUUBAENCS C KAXKObIM
2000M. [IOUKONTbHBLU 803pACM SI8/ISeMCS. PEeUUArOUUM SMANOM 8 (hOPMUPOBAHUU
pyHoameHma PusuUecKozo U NCUXUUECK020 300p08bst pebeHKA.

Arxademur, ¢pusuosnoe I1. H. AHOXUH U3Yyuast 80NpPoOCsbl BAUSTHUSL MY3bIKU HA camouyscmaeue, coenasl 86800 O
NOOKUMENbHOM BAUSTHUU MES00UUECK020 U PUMMUUECKO20 KOMNOHEHMO8 MY3blku Ha pabomocnocobHocms
UU omoblX ueslo8eKda.

H. A. BemayauHa — 0okmop nedazo2uueckux Hayk, asmop pabom, nocesiuieHHblLX OOULKOIbHOMY MY36bLKAT6HOMY
gocnumMaHur, 8 ceOUX pabomax nuuiem, 4mo neHue passusaem 20/0coeoil annapam. Peub, ykpenasiem 2osiocossle
cesizku, pe2yaupyem ovlxarue. Pummurxa ysiyuwaem ocaHKy pebeHKa, KoopouHayur, YyeepeHHocms 08UIKEeHUUL.
Pazsumue mMy3ulkaibH020 CAYXA nomozaem aKkmususuposams YMCmeeHHY oesimeasHoCmb.

Taxum o5pa30m, MY3blKa — 3Mmo OOHO U3 cpedcme d?LLS’LL%eCKOZO, YymcmeeHHO20 U IMOYUOHA/ITbHO20 passumusi pe6emca.



Ha MYSBLKAJTbHBIX 3AHAMUAX UCNOJIb3YIOMCS afledyroug,ue
3dopoebec5epeza;ou4,ue mexHoJliocuu.

« [leceHKu — pacnesKku, ¢c KOMopblX HAUUHAOMCS. MY3blKA/IbHbLLE
3aHaAMmus;

* [blxamesnbHast 2UMHACMUKA,

* ApMuUKYIAYUOHHASL 2UMHACTUKA,

* doHoneouueckue YnparKHeHus (u2pst co 38YyKom);
* Hepoeou maccark;

o [lanvuukKossle uzpsl;

* Peuesgvle uzpnl,

* Myssikomepanusi.



leLMprL nasisvHurKoevolx uep oblLu Onyd]lUKOGCleL e TlpOLLUlOiZ KOHCY/lemauuu. Ce200Hs5 nocoseopum
0 MYy3vlKomepdanuu.

My3ssitxomepanust - 00HO U3 nepcneKkmusHslx HanpasieHull e »xusHu [0Y. OHa cnocobcmeyem
KoppeKyuu ncuxogpusuueckozo 300po8sbst oemetl 8 npouecce ux )KusHeodesimeibHOCmu.
Paznuuarom axmueHYro (0suzameibHble UMNposu3ayuu nod coomeememayrowuil xapaKxmepy
MY3bIKU C/LOBECHBLU KOMMEHMAPULL) U RACCUBHYIO (NPOCAYUUBAHUE CMUMYAUPYIOWEU,
ycnorKausarouwiell unu cmabunusupyrouieitt My3solKiu CNeyuaibHo UlU KaK ¢ooH) popmol
My3blKomepanuu.

CospemerHule ceedeHust, HAJIOJKEHHble Ha OpesHelluiue 3HAHUSL, NOKa3bl8arom, umo 38YyKu
PA3NUUHBIX MY3bIKATIbHBLX UHCMPYMEHIMO8 NO-PA3HOMY 8AUSIOM HA OP2AHU3M Ueslo8eKa: 38yuaHue
YoapHbILX UHCMpPYMeHmo8 cnocobHo oames owyuieHue ycmotuugocmu, ygepeHHocmu 8 byoyuwem,
usuuecku 83600pums, npuoamos Ueno8eKy Cuslol.

Llyxoesle uHCMpYyMmeHmMobl 8AUSIOM HA POPMUPOBAHUE IMOUUOHANLHOU cihepbl. [Ipuuem, meoHsle
dyxosble M2HO8EeHHO Npobyxoarom uesiogeKa omo CHa, oesarom e2o 600pbiM, AKMUBHBIM.

HrmennexkmyanvHou cgpepe coomeememayem My3blka, UCNOSIHIAEMASt KAA8UULHBIMU
uHcmpymeHmamu, ocobeHHo gpopmenuaHHast. He cryuaiiHo 38yuaHue posis Hassvlearom camoil
Mmamemamuueckotl MY3olKoll, d NUAHUCMO8 OMHOCAM K MY3blKAJILHOU sume, komopast obiadaem
UeMKUM MblUNIeHUEM U OUEeHb XOpoulell NamMsimoio.

CmpyHHble UHCMPYMEHMbL NPSIMO 8030eticmayrom Ha cepoue. OHU, 8 0cObeHHOCMU CKPUNKU,
8UOJIOHUEIU U 2Umapbl, passusaom 8 uesiogeKe uyacmeo cocmpaoaHust. BokanvHas mysslka
g/lUslem HA 8eCb OP2aHU3M.



B demckom cady u doma myssvlka Heobxoouma demsm 8 meueHue 8ce2o OHsl. Imo He 3Hauum,
Ymo OHA 00JIKHA 38YUadmb HENPEPHLLBHO U 2pomKo. Myssblka 00NXKHA NPOCAYULUBAIMBCSL
dembMmu 003UPOBAHO, 8 3A8UCUMOCMU OM 8pEMEHU CYMOK, suda oesimesbHocmu, oaxe
HacmpoeHust demetl:

Yympom peKomeHOYemest 8KA0UAMb CONHEUHYIO MAXKOPHYIO KAACCUUECKYO MY3blKY, 00bpble
NnecHuU ¢ XopouLum merKcmom;

ons paccnabnerHust, CHAMUSL SIMOUUOHAIBLHO20 U PUBUUECKO020 HANPSIIKEHUS, OISl NPUSLMHO20
nozpysKeHust 8 0He8HOU COH HeobXo0uUMO 80CNO1b308aMbCSL O1A20MBOPHBLIM BAUSIHUEM
MENOOUUHOU K/IACCUUECKOU U COBPEMEHHOU penaKcupyrouiett MYysovlku, HanoOJIHeHHOU 38yKamu
npupoosl (lwesnecm aucmses, 2010ca NMuly, cmpexkomaHue HAceKoMblx, UYm MOPCKUX B0NH U
KpUuK 0enb@duHos, sKypuarue pyueura). [lemu Ha no0CO3IHAMENAbHOM YPO8HE YCNOKAUBAOMCS,
paccnabasitrtomesi;

npooyxcoeHuro oemeti nocie OHEe8H020 CHA NOMOIKEM ;| MUXAsl, HEeX>KHASs, /le2Kasl, PaooCmHAsL
My3vlKa. lemsim ne2ue u cnokotiHee nepexooums U3 COCMOSIHUSL NOJIHO020 NOKOSL K AKMUBHOU
oesimeJsibHOCMu.

Hmaxk, enusiHue MYysolKu HA 0P2aHU3M OUeHb uuUpoko. OHA MorKem CMUMYAUPOBAIMb
UHMeleKmya/ibHYylo 0esimeibHOCMb, N000epIKuUeamsb 800XHO8EHUE, PA38USAMDb
acmemuueckue kauecmea peberra. I'apmMoHUUHASL MY3blKA CNOCOOHA cocpedomavueams
8HUMAHUE OOULKOILHUKOS.



My3sitkomepanusi - Memoo ncuxomepanuu, OCHO8AHHbLU HA

IMOUUOHATEHOM 80Cnpusmuu my3svlku. B 3agucumocmu om mesio0ul,
ee pummuuecKkoil OCHO8bL U UCNOJIHEeHUSL MY3bLKA MOXEM 0KA3bl8AMb
camsle pa3zHoobpasHble 3heKmol - OM UHOUBUOYA/IbHO20 OULYULEeHUSL
8HYMPEHHeU 2apMOHUU U OYX08HO20 OUUULEHUSL 00 HEYNPABISIEeMO20
azpeccusHo20 nogedeHust bonbuwux uesiogeueckux macc. Ee mMosKHo

UCNOIb308AMb Ol BAUSHUSL HA camouyecmeue uesloeenKd.



Cnucox MYy3sblKaNbHbLX NPOoU38e0eHUl,
PexomeHoyemuolx ONst npoeedeHUSL MYy3blKkomepanuu

My3vslica onst ceo600HOoU dessmenvHocmu demeu

Bbax U. dIpentodusi 0o maxxopr, «[Llymrxa»

Bpamc HU. «Banscy

Bueanwvou A. «Bpemera 200a»

Kabanescrkuii /I. «KnoyHow, «[lemst u 80K»

Mouapm B. «ManeHbKasi HouHast cepeHadar, «1Typeurxoe poHOO»
Mycopzckuti M. «KapmuHKU C 8blcmasKuy

Yatikosckutl 11. «/[emckuil aneboms, «Bpemera 200a», «lleaxyHuuixs
(ompulexku us banema)

IloneH D. «Banbcbly
HImpayc HU. «Bansvcoly



demckKxue necHu
Arnmowra» (FO. Onmun, B. [llaurcKkuti)
«By-pa-mu-Ho» (FO. 9nmun, A. PolbHUKO8)
«Byobme 0obpuw» (A. CaHuH, A. Praproeckuii)
«Becenvle nymewecmgerHHurkuw (C. Muxankos, M. CmapoxadomcKuii)
«Bce moL 0oenrum nonoaam» (M. [nsukoeckuii, B. LllauHckuii)

«['0e eoosimcest sonuebHuKw, «/[a 30pascmayem cropnpus» (us k/ ¢ «HesHaiika c
Hawtezo dsopar FO. Ornmun, M. MuHKos)

«Ecau dobpulil muw (U3 m/ ¢ dIpurnroueHust koma /Aeononeoar M. IasiuKosckull,
BE. Casenves)

«Konoxona, «Kpoiunamele kauenw (u3 K/ ¢ «dIlpuxnrouerus snekmporukar, FO.
OHmuH, I'. I'nadkos)

«Hacmosawiutl opye» (usz m/ ¢ «Tumra u umxar, M. Ilnauykoseckuil, 5. Casenves)
«Iecenrxa bpemeHcKkux mysovikanmos» (FO. Sumun, I'. ['nadkos)

«IpexpacHoe danerxor» (u3 K/ ¢ «ocmus uz 6yoywezo» FO. 9nmun, E. KpsLiamos)
«TaHey maneHbKUuxX ymsm» (ppaHuy3cKast HapooHAsl NEeCHs)



My3uixa ons npobysxoeHust nocie OHe8H020 CHA
Bboxrkepuru A. «Mernysmy
I'puz 3. «Ympo»
Aromnesast mysvika XYII eexa
MeroenocoH D. «[lecHsi 6e3 cio8»
Mouapm B. «CoHamubl
Mycopeckuu M. «Pacceem na Mockea-peKe»
Ceric-carc K. ‘Akeapuym»

Yaurxosckuu I1. H. «Banvc usemosy, «umHee ympo», «llecHst
HKABOPOHKAY



My3ulica ons penaxcavuu
Anvbuoru T. «Aoar><uo»
BbemxoeeH A. «\yHHas coHama»
I'nwork K. «Menooust»
I'puez 3. dlecHsn Conveetizr
/lebroccu K. «\YyHHBLU ceenmy
Pumckuti-Kopcarxoe H. «Mope»
Cen-Carc K. «Aebedb»
Yaurxosckuu 1. 1. «OcerHsast necHur, «CeHmumeHmaibHblil 8ANLECY
IlloneH &D. «HoKmropH cotb MUHOD»
I[IIybepm P. «Aee Mapus», «CepeHadar



CrywaHue npasusibHo No00O6PAHHOU MY3bLKU NO8bLULAem
umMmyHumem odemeil, CHUMAEmM HANpsiKeHuUue U pa3zopar>KumesibHoCme,
20J108HY10 U MblUEUHYO 60/1b, BOCCMAHABAUBAEM CNOKOUHOE
oblxaHue.

C nomouwibro Mysslkomepanuu MOHKHO CO30amMb ONMUMATLHBLE
ycaosust 015l paszsumust oemetl, B0CNUMAHUSL Y HUX 3CMeEemMuUUecKux
yyecmsas u eKyca, uzbassieHust om KoMNnaeKcos, pacKkpblmusi HO8blX

cnocobHocmell.

Myssikomepanusi cnocobcmeyem cCmaHo8eHU0 xapaKkmepa, HopMm
nogeodeHusi, obozauiaem eHYmpeHHUU MUp pebeHKa SpPKuUMU
nepesKu8aHusiMu, NonYmHoO 80cnumasleast /1106086 K MY3blKANALHOMY
ucKkyccmey u, gpopmupyem HpascmeeHHbsle Kauecmea AUYHOCmuU U
scmemuuecKkoe OmHoOUleHUe K OKpYIKaroulemy.



PEKOMEHIAITHH:

Bos3bydumbim, 6ecnorotiHbim 0emsam nosie3Hbl KaaccuuecKue My3vlkalbHble npoussedeHusl 8 MedleHHOM memne.
Menooduu co cnosamu (necHu, apuu), uem menoouu 6e3 cnos. A "»Kueoe" neHue deticmgyem HA HUX CUSIbHeeE.
Ta my3sslKa, KOmopyr casluium pebeHoKr, omraadsbleaemcst 8 €20 N0OCO3HAHUU U 8ausilem Ha e2o byoyuiee.
Myseikomepanusi - 9mo 00NnoJIHUMebHbLIL CMuMyJl pasgumust oemeil.
IToo enusiHuem my3solku y demetl co30aemcest meopueckoe 800bparKeHue, a uepes He2o MeHsemes. gocnpusimue
PAa3HbLC CMOPOH HKU3SHU.

Hu e Koem cnyuae Henwb3st 0aéamsb 0emsam CAYyulams MY3sblKy uepe3 HAYUWHUKU.
Om marKoz0 38YyKa m032 pebeHKa MOXKem NoAYUums aKycmuuecKyro mpasmy.

B oowronvHoM eospacme my3pvlKomepanust uCrnoJie3yemest 8 couemdaHuu ¢ pummuyecKumu U maHyesa/ioHbiMU
saHsmusiamu, ¢ neHuem, NCUX02UMHACMUKOU ,JlOZOpLLTTLMLLKZOli u m.o.

AKmueHast my3selkomepanusi , nose3Ha 0emsim 015l Pa3euUmust MOMOPUKU, peul KOOPOUHAYUUU 08UIEHUU.

Xopowo pazsusarom 0emcKoe 8000parKeHue U KpeamusHOCmMb Penarcayuu U 8Uu3yaiu3ayui oo MYy3slky.
INomHume!

Myssika okassleaem enusiHue Ha Haule cocmosiHue. Tax, Ko20a Mol cayuaem aKmusHYyro JKUSHepadoCmHyO MY3blKy
MapuiU, MaHUe8anbHy0, Mbl UCNbLMblLBACM NPULUB SHep2UU, 3apsiraemcsi 600pocmbio.

A Koz20a Mol cayuaem CnoOKOUHY0 MY3blKY: HOKMIOPHbL, bainadsl, necHU, Ycnokaueaemcs, pacciabasiemcesl,
2apMoHuU3uUpyem pabomy HepeHOU cucmemeol.







