Пальчиковые игры для детей – эффективный и доступный метод развития
[bookmark: _GoBack]    Игры, в которых руки выступают главными инструментами и персонажами, постепенно превращают пальчики из неуклюжих в послушные. Пальчиковые игры оказывают непосредственное влияние на развитие кистей, и также опосредованно активизируют у детей работу головного мозга, воздействуют на формирование речевых функций. Сначала развиваются движения пальчиков ребенка, а вслед за этим появляется артикуляция слогов.
    Следовательно, развитию детских пальчиков нужно уделять внимание уже с первого года жизни. Не зря наши мудрые предки придумывали потешки и задействовали детские ручки в таких простеньких играх «Сорока – ворона». Активная тренировка пальчиков никогда не бывает преждевременной.
